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2020 年执业药师《中药学专业知识一》新增考点解析：炮制方法
2020 年执业药师《中药专业知识一》的第二章节整合了原二章和四章的内容，其中炮制方法中，炒

法、煮法中增加了槐花、槟榔、干姜、远志的炮制；此外，其他制法中增加了干馏法、制绒法以及拌

衣法三种炮制方法，并分别增加了中药竹沥、蛋黄油、艾叶、灯心草。

一、新增考点

1、炒法和煮法

炒黄

生槐花 清肝泻火、清热凉血；多用于血热妄行，肝热目赤，头痛眩晕，疮毒肿痛

炒槐花
苦寒之性缓和，有杀酶保苷作用。清热凉血作用弱于生品。止血作用逊于槐花

炭而强于生品，多用于脾胃虛弱的出血患者。如治肠风便血的地榆槐角丸

槐花炭
涩性增加，以止血力胜。多用于咯血、衄血、便血、崩漏下血、痔疮出血等出

血证

炒焦

生槟榔 杀虫破积、降气行水、截疟。用于绦虫，姜片虫，蛔虫及水肿，脚气，疟疾

炒槟榔
缓和药性，以免克伐太过而耗伤正气，并能减少服后恶心、腹泻、腹痛的副作

用

焦槟榔
长于消食导滞。用于食积不消，泻痢后重。一般身体素质稍强者可选用炒槟榔，

身体素质较差者可选用焦槟榔

炒炭

干姜
温中散寒，回阳通脉，燥湿消痰；用于中焦寒邪偏盛而兼湿者以及寒饮伏肺的

喘咳；脘腹冷痛，呕吐，泄泻，肢冷脉微，痰饮喘咳

姜炭 长于止血温经；用于各种虚寒性出血

炮姜
长于温中止痛、止泻和温经止血。用于阳虚失血，吐衄崩漏，脾胃虚寒，腹痛

吐泻

煮法

生远志 刺激咽喉，多外用，用于痈疽肿毒，乳房肿痛

制远志 以甘草汤制远志。安神益智；用于心悸，失眠，健忘，精神不安

蜜远志 润肺化痰止咳增强，用于寒痰咳逆，咳嗽痰多，咳吐不爽

2、其他制法

法
竹沥

清热豁痰、镇惊利窍；用于肺热痰壅，咳逆胸闷，痰热蒙蔽清窍诸证，中风痰

迷，惊痫癫狂等，为痰家之圣剂

蛋黄油 清热解毒；用于烧伤，湿疹，耳脓，疮疡已溃等症

制绒法 艾叶 生艾叶 性燥，祛寒燥湿力强，对胃有刺激性，多外用

https://www.233.com/shouji233/?utm_source=znyaoshi%26utm_medium=shequ%26utm_term=Edpyyt


艾绒 治老人丹田气弱，脐腹畏寒，小儿受寒，腹痛作泻

醋炙艾叶 温而不燥，并能缓和对胃的刺激性，逐寒止痛作用增强

艾叶炭 温经止血作用增强。用于崩漏下血，月经过多，或妊娠下血

醋炙艾叶炭 温经止血的作用增强。用于虛寒性出血

拌衣法 灯心草

生灯心草 利水通淋。用于心烦失眠，尿少涩痛，口舌生疮

朱砂拌灯心 以降火安神力强。多用于心烦失眠，小儿夜啼。不宜入煎剂

青黛拌灯心 偏于清热凉血。多用于尿血

灯心炭
凉血止血，清热敛疮。外用治咽痹，乳蛾，阴疳。可缩短出血

和凝血时间

二、考情分析

炮制是《中药一》的重要考点，本次增加的 8种中药的炮制作用都需要花时间记忆，同时各中药之间

的区分点也要掌握好。

由于炮制内容涉及的考试分值较多，故炮制类考题一般在四种题型中都有分布，单选题一般是 3~4

分，配伍题 5~7 分，综合分析题 2~3 分，多选题 1分左右。

三、备考建议

炮制类考点的复习难点在于当一个中药炮制方法不同时，它的功效及主治也会不一样，单个中药的不

同炮制品需要作区分，不同中药的不同炮制品也要作区分。

功效类似中药非常容易混淆，建议考生们复习时放平心态，切忌焦躁。结合口诀、关键词、图表等方

法加深考点的记忆。
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