
添加学霸君微信号“ks233wx7”，拉进 2020 年执业药师备考交流群，一起考证！

通过 233 网校 APP—我的资料包，下载更多执业药师学习资料，最新章节习题，模拟试题，历年真题在线免费做!

2020 年执业药师《中药学专业知识一》备考指导

一、分值及备考难度

二、章节重要考点

章 节 考点

第一章中药与药品

质量标准

第一节 中药和中药临床应

用

历代本草代表作、中药性能与功效、中药炮制、中药配伍与方剂、

中药化学成分、中药剂型、中药体内过程及中药药理毒理

第二节 中药药品标准 我国药品标准的组成、中国质量标准内容、中药制剂的稳定性

第二章中药材生产

和中药饮片炮制

第一节 中药材生产
中药材的品种与栽培、中药材的产地、中药材的采收、中药材的

产地加工

第二节 中药饮片的净制和

切制
净制与切制的目的、方法等

第三节 常用饮片炮制方法

和作用
炒法、炙法、锻法、蒸煮燀法、其他制法

第三章中药化学成

分与药理作用

第一节 生物碱 生物碱的结构分类、理化性质及常用中药

第二节 糖和苷 糖和苷的结构分类、理化性质及常用中药

第三节 醌类化合物 醌类化合物的结构分类、理化性质及常用中药

第四节 苯丙素类化合物 苯丙素类化合物的结构分类、理化性质及常用中药

第五节 黄酮类化合物 黄酮类化合物的结构分类、理化性质及常用中药

第六节 萜类和挥发油 萜类、挥发油及常用中药

第七节 三萜和甾体化合物 各化合物的结构分类、理化性质及常用中药



第八节 其他化学成分 有机酸、鞣质、蛋白质和酶、多糖、化学成分

第四章常用中药的

鉴别

第一节常用植物类中药的

鉴别

根及根茎类中药、茎木类中药、皮类中药、叶类中药、花类中药、

果实种子类中药、全草类中药、藻菌地衣类中药、树脂类中药、

其他类中药的性状鉴别特征、来源、产地及饮片性状鉴别等

第二节常用动物类中药的

鉴别

动物类中药的药用部位、性状鉴别特征、来源、产地、采收加工

及药材、饮片性状鉴别

第三节常用矿物类中药的

鉴别

矿物的性质、中药分类、性状鉴别特征、来源、产地、采收加工

及药材、饮片性状鉴别

第五章中药制剂与

剂型

第一节 固体制剂
散剂、颗粒剂、胶囊剂、丸剂、片剂的特点与分类、质量要求、

临床应用注意事项、处方分析举例

第二节 浸出制剂
汤剂、合剂、糖浆剂、煎膏剂、酒剂、酊剂、流浸膏与浸膏剂、

茶剂的特点分类、质量要求、临床应用注意事项、处方分析举例

第三节 液体制剂
溶剂、乳剂、混悬剂的特点与分类、附加剂、稳定性及其影响因

素、质量要求、临床应用注意事项、处方分析举例等

第四节 无菌制剂

注射剂、输液剂、注射用无菌粉末、注射用浓溶液、眼用制剂的

基本要求、特点与分类、附加剂、稳定性及其影响因素、质量要

求、临床应用注意事项、处方分析举例等

第五节 外用制剂
软膏剂与乳剂、膏药、贴膏剂、贴剂、其他外用制剂的基本要求、

特点与分类、基质、质量要求、处方分析举例等

第六节 其他制剂
栓剂、气雾剂与喷雾剂及其他剂型的特点与分类、基质、吸收途

径及影响因素、质量要求、处方分析举例等

第七节 药物新型给药系统

与制剂新技术

缓释、控释制剂靶向制剂、环糊精包合技术、微型包囊技术、固

体分散体

三、备考指导

1、分阶段复习

（1）一阶段

以熟悉内容为主，跳过已学或熟悉的考点，其他的考点内容从零开始学习。结合所学课程，使用笔记、图画、总结

归纳等方法尽量使考点通俗易懂，标记难理解的考点。此阶段建议花一个月左右的时间。

先学第一章内容，主要是对整个科目的内容做大致了解。第二章、第四章以及中药彩图建议合并复习，这三部分内

容有重合考点，合并学习可以节省时间。可以将这几部分内容做串联，例如复习中药产地和中药鉴别时，对照中药

彩图一起。



（2）二阶段

查漏补缺阶段，忘记的或者理解难度较高的考点进行二遍复习；这个时候可以开始做一些习题巩固所学考点，以

2018、2019 年的考题为参考，熟悉考官出题方式。此阶段建议花一个月左右的时间。

（3）三阶段

这个阶段是检验阶段，重新过一遍所有考点，熟练掌握的考点直接略过；再次挑出难、偏、记不住的考点，进行三

遍复习，对理解能力要求较高的考点，采用关键词或口诀等方法直接记忆。重复复习过程，直到所有考点掌握 90%

以上，模拟考试或者真题考试分数在 100 分以上。此阶段建议花 20 天左右。

2、复习攻略

（1）第一章为纯记忆考点，复习难度中等；由于是概括章节，所以考生需要先学习，并且在一阶段基本掌握。

（2）中药炮制及中药制剂考点内容可以采用常识、联想、联系实际等方式多方位多角度解读，考生可以对照日常

生活中的实例，以自己的方式理解考点。

（3）第二章饮片的炮制、第六章各制剂的处方分析举例与《中药二》的内容有部分重合，两科都考的考生可以总

结归纳是串联复习，若无法很好的协调两科考点，则分开复习。

（4）第三章中药化学部分复习难度很高，需要花更多时间。主要的考点是结构、分类及常用中药。分类和常用中

药为纯记忆考点，需要考生自行总结简单易记的口诀；化学结构部分考生可以根据讲师的关键点进行梳理和总结，

尽量做到理解记忆。

（5）根据讲师的课程讲解进行归纳总结以及笔记整理，课下以笔记内容为主进行复习。

建议！复习时结合视频课程来学习，一般讲师会教授一些学习技巧或者速记方法，也会总结考试的重难点，可以

使备考事半功倍。为了强化记忆，所有科目的课程建议听三遍以上。

执业药师刷题：每日一练、章节练习、模拟考场、历年真题在线题库，配备老师视频解析掌上刷，另

有做题记录、错题集、收藏试题、积分下载试题离线刷，以及个性化做题习惯设置，移动学习更方便！

更有答题闯关，知识点打卡、模考大赛等活动边刷题边赢奖品！伴你备考路上丰富多彩！

手机应用市场搜索“233 网校”或识别下图二维码，点击下载 233 网校 APP

https://www.233.com/shouji233/?utm_source=znyaoshi&utm_medium=shequ&utm_term=Edpyyt
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