
添加学霸君微信号“ks233wx7”，拉进 2020 年执业药师备考交流群，一起考证！

通过 233 网校 APP—我的资料包，下载更多执业药师学习资料，最新章节习题，模拟试题，历年真题在线免费做!

2020 年执业药师《中药学专业知识二》备考指导
一、分值及备考难度





二、章节重要考点

章 考点

第一章解表药 辛温解表药、辛凉解表药的功效、主治病证、用法、使用注意、用法用量及配伍

第二章清热药
清热泻火药、清热燥湿药、清热凉血药、清热解毒药、清虚热药的药性、性能特点、功效、

主治病证、用法、使用注意及配伍

第三章泻下药 攻下药、润下药、峻下逐水药的的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意

第四章祛风湿药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，独活的配伍，防己的来源

第五章芳香化湿药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，广藿香的配伍

第六章利水渗湿药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，滑石的配伍

第七章温里药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，附子的配伍



第八章理气药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，陈皮、枳实的配伍

第九章消食药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意以及配伍

第十章驱虫药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意以及配伍

第十一章止血药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，蒲黄、白及的配伍

第十二章活血化瘀药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，郁金、牛膝等的配伍

第十三章化痰止咳平

喘药

化痰药、止咳平喘药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，旋复花的配伍，

禹白附与关白附的来源

第十四章安神药
重镇安神药、养心安神药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，朱砂的配

伍，珍珠的用量

第十五章平肝息风药 平抑肝阳药、息风止痉药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意

第十六章开窍药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，麝香、石菖蒲的用量

第十七章补虚药

补气药、补阳药、补血药、补阴药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，

人参、黄芪、甘草的配伍，蜂蜜、饴糖的使用注意；鹿茸、益智仁、蛤蚧、紫河车的用量；

当归的配伍；南沙参、北沙参的来源，哈蟆油的用法用量

第十八章收涩药
各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，诃子、肉豆蔻的用法，罂粟壳

的用量

第十九涌吐药 各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意

第二十章杀虫燥湿止

痒
各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意

第二十一章拔毒消肿

敛疮药
各药的药性、性能特点、功效、主治病证、用法、使用注意，砒石、硼砂的用量

第二十二章内科常用

中成药

解表剂、祛暑剂、表里双解剂、泻下剂、清热剂、温里剂、祛痰剂、止咳平喘剂、开窍剂、

固涩剂、补虚剂、安神剂、和解剂、理气剂、活血剂、止血剂、消导剂、祛风剂、祛湿剂、

蠲痹剂的功能、主治、用法用量、使用注意、药物组成、配伍意义

第二十三章外科常用

中成药

治疮疡剂、治烧伤剂、治瘰核乳癖、治痔肿剂、治疹痒剂的功能、主治、用法用量、使用注

意

第二十四章妇科常用

中成药

调经剂、止带剂、产后康复剂、疗杂病剂的功能、主治、用法用量、使用注意。大黄䗪虫丸、

生化丸、桂枝茯苓丸的药物组成、配伍

第二十五章儿科常用

中成药

解表剂、清热剂、止泻剂、消导剂、止咳喘剂、补虚剂、镇惊息风剂的功能、主治、用法用

量、使用注意

第二十六章眼科常用

中成药
清热剂、扶正剂的功能、主治、用法用量、使用注意

第二十七章耳鼻喉、

口腔科常用中成药
治耳聋耳鸣、治鼻鼽鼻渊剂治咽肿声哑剂、治口疮剂的功能、主治、用法用量、使用注意

第二十八章骨伤科常

用中成药
接骨续伤剂、化瘀止痛剂的功能、主治、用法用量、使用注意



三、备考指导

1、分阶段复习

（1）一阶段

以熟悉内容为主，先将考试分值为 1 分的章节忽略，其他章节考点内容结合所学课程，使用笔记、图画、总结归纳

等方法尽量使考点通俗易懂，难记忆的考点多花时间背诵，此阶段建议花一个半月左右的时间。

此阶段主要复习各中药和中成药的功效和主治，性能特点、性味归经、用法用量、使用注意及配伍暂不复习。

（2）二阶段

补齐一阶段未复习的性能特点、用法用量、使用注意及配伍，性味归经一般不考，但复习时可以适当的辅助功效和

主治的记忆。

查漏补缺阶段，忘记的或者理解难度较高的考点重新复习；这个时候可以开始做一些习题巩固所学考点，2015~2018

年的真题都可以做一遍，2019 年的真题较难，暂时不做。做题是为了熟悉考官出题方式，此阶段建议花一个月左右

的时间。

找不到真题的考生可以进入 233 网校的考试社区下载 2015~2019 年真题。

（3）三阶段

这个阶段是检验阶段，重新过一遍所有考点，熟练掌握的考点不再花时间复习；再次挑出难、偏、记不住的考点，

进行三遍复习，对理解能力要求较高的考点，采用关键词或口诀等方法直接记忆，重复复习过程，直到所有考点掌

握 90%以上。此阶段建议花 20 天左右。

此时可以挑战 2019 年真题，前提是之前没有看过或做过 2019 年的真题。考试分数 95 分以上即为复习效果较好，

72 分左右则还需花至少两周左右时间复习。

考四科的考生若时间紧迫，可酌情放弃此科目（中专考生除外）。

2、复习攻略

（1）各中药功效一般与主治一一对应。如麻黄的功效发汗解表，宜肺平喘，利水消肿；风寒表实无汗证，肺气不

宜之喘咳证，水肿兼有表证者。发汗解表对应主治风寒表示无汗症；宣肺平喘对应主治肺气不宣喘咳证；利水消肿



对应水肿兼有表证。大部分的中药是功效有几个，对应的主治就有几个。

（2）性味归经起的是辅助理解和记忆的作用。举个例子，石膏辛、甘，大寒；归肺、胃经。辛能发散、寒可治热，

加一起功效就是散热，清热泻火的功效由此而来；另外，甘味能补、能缓、能和，与辛、寒一起，起到的作用就是

缓和热证引起的烦躁等情绪，所以叫除烦；又归肺、胃经，所以能治肺和胃生火的病症，也就是主治肺热咳喘和胃

火上炎的头痛、咽喉肿痛、口舌生疮。

（3）部分中药可根据五行学说来理解，如肝心脾肺肾、目舌口鼻耳、酸苦甘辛咸、怒喜思悲恐；肝开窍于目，所

以部分归肝经的药有明目的作用；酸味入肝，所以如马齿苋、木瓜、香橼、梅花、山楂、地榆等酸味中药都归肝经。

（4）如蛤蚧、鹿茸、阿胶、龟甲、鳖甲等动物药有补益的作用；水牛角、羚羊角、地龙、全蝎、蜈蚣、蛇类药等

多能定惊或息风止痉。

（5）植物药中，藤类药大多有通络的功效；红色植物药大多入血分，入血分则一般带有活血、凉血或止血类的功

效；种仁类药多能润肠通便，如火麻仁、郁李仁、桃仁、苦杏仁、柏子仁；子类药多能明目，如决明子、青葙子、

车前子、菟丝子、沙苑子、枸杞子、女子覆盆子等。

建议！复习时结合视频课程来学习，一般讲师会教授一些学习技巧或者速记方法，也会总结考试的重难点，可以

使备考事半功倍，为了强化记忆，所有科目的课程建议听三遍以上。

执业药师刷题：每日一练、章节练习、模拟考场、历年真题在线题库，配备老师视频解析掌上刷，另

有做题记录、错题集、收藏试题、积分下载试题离线刷，以及个性化做题习惯设置，移动学习更方便！

更有答题闯关，知识点打卡、模考大赛等活动边刷题边赢奖品！伴你备考路上丰富多彩！

手机应用市场搜索“233 网校”或识别下图二维码，点击下载 233 网校 APP

https://www.233.com/shouji233/?utm_source=znyaoshi&utm_medium=shequ&utm_term=Edpyyt
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