
添加学霸君微信号“ks233wx7”，拉你进 2020 年执业药师药师备考交流群。

通过 233 网校 APP—我的资料包，下载更多执业药师学习资料，最新章节习题，模拟试题，历年真题在线免费做!

点击领取 >>执业药师新人大礼包(购课优惠券+精讲班免费视频+精华资料)>>

2020 年执业药师考试《药学综合知识与技能》新增考点解析：

急性咽炎和扁桃体炎、干眼症

急性咽炎属于急性炎症，通常表现为咽喉痛，或者吞咽困难，多呈自限性；急性(腭)扁桃体炎多见于学龄前期和学

龄期儿童。

干眼症是一种泪液及眼表的多因素疾病，可造成眼部不适和视力损害。

一、新增考点

1、急性咽炎和扁桃体炎

病因

急性咽炎
大部分由病毒感染所致，表现为咽喉痛、咳嗽、鼻塞、结膜炎、声音嘶哑、腹泻或

咽部病变等

扁桃体炎

70%~95%由病毒感染所致，常表现为扁桃体充血、肿大，伴有咳嗽、声音嘶哑和

流鼻涕等

细菌感染最主要的病原体均是 A 组β溶血性链球菌，即化脓性链球菌；A 组β溶血

性链球菌与急性肾小球肾炎及急性风湿热有关

急性细菌性扁桃体炎常伴有扁桃体渗出物；采用改良 Centor 评分判断急性链球菌

感染的可能性

改 良 Centor 评

分

无咳嗽

扁桃体有渗出物或肿胀

发热史

https://m.233.com/yaoshi/zhuanti/xrlb/
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颈前淋巴结肿胀和触痛

年龄小于 15 岁

药物治疗

咽喉痛患者可使用非甾体抗炎药，如布洛芬、双氯芬酸钠等

咽喉痛且改良 Centor 评分为 4 或 5 分的门诊患者，可使用抗菌药物治疗；青霉素是首选的抗菌

药物，青霉素过敏则使用阿奇霉素或克林霉素

抗菌治疗可选用口服青霉素 V 钾或阿莫西林；或苄星青霉素单次肌内注射

疗程

口服青霉素 V 钾或阿莫西林疗程 10 天

克林霉素和头孢菌素类的疗程为 5~7 天

阿奇霉素的疗程 3 天

2、干眼症

病因

泪液生成减少或泪液蒸发丢失增加

危险因素

高龄；女性；激素改变；配戴角膜接触镜等

全身用药（如抗组胺药、抗胆碱药、雌激素等）

眼部用药（特别是含有防腐剂的药物）

临床表现 眼干、眼红、刺激感、砂砾感、烧灼感、异物感、多泪、畏光、视物模糊

药物治疗 滴眼液，人工泪液凝胶或软膏

二、考情分析

急性咽炎和扁桃体炎的病因、药物治疗有几率考到，因此备考时需要对相关内容进行记忆（特别是标红的字体）；
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干眼症考查几率较小，相关内容只做了解即可。

【例题】患者男，13 岁，改良 Centor 评分为 5 分，宜选用的药物是（）

A.青霉素

B.胃蛋白酶

C.甲硝唑

D.阿苯达哇

E.哌替啶

参考答案：A

参考解析：改良 Centor 评分为 4 或 5 分的患者属于急性链球菌感染的可能性很大，可使用抗菌药物治疗，抗菌药

物首选青霉素。

执业药师刷题：每日一练、章节练习、模拟考场、历年真题在线题库，配备老师视频解析掌上刷，另

有做题记录、错题集、收藏试题、积分下载试题离线刷，以及个性化做题习惯设置，移动学习更方便！

更有答题闯关，知识点打卡、模考大赛等活动边刷题边赢奖品！伴你备考路上丰富多彩！

手机应用市场搜索“233 网校”或识别下图二维码，点击下载 233 网校 APP
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