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700 种中药别名速记表之——加工类

执业中药师考试里面的需要记住的中药名比较多，为帮助考生记忆，本文整理中药别名加工类汇总，

希望对考生复习有所帮助！

中药别名速记表（加工类）

竹沥

为禾本科植物青杆竹等新鲜竹杆经火烤灼后流出的淡黄色澄清液汁。

处方别名：竹沥、竹油、鲜竹沥、淡竹沥、竹沥水、火泉、竹汁

清热滑痰，镇惊利窍。治中风痰迷，肺热痰壅，惊风，癫痫，壮热烦渴，子烦，破伤风。

（寒嗽及脾虚便溏者忌服）

冰片

为龙脑香科植物龙脑香树干经蒸馏冷却而得的结晶。称“龙脑冰片”、“梅片”；由菊

科植物艾纳香叶升华物制成。称“艾片”；由松节油和樟脑合成的称“机制冰片”、“合

成冰片”。

处方别名：冰片、龙脑、真龙脑、梅片、梅冰、梅花冰片、羯婆罗香、龙脑香、梅花脑、

龙脑冰片、艾片、艾纳香、片脑、冰片脑、婆津香、艾脑香、机梅片、机制冰片、合成

冰片

通诸窍，散郁火，去翳明目，消肿止痛。治中风口噤，热病神昏，惊痫痰迷，气闭耳聋，

喉痹，口疮，中耳炎，痈肿，痔疮，目亦翳膜，蛲虫病。（气血虚者忌服，孕妇慎服）

人中白

为人尿自然沉结的固体物。

处方别名：人中白、秋石、淡秋石、溺垽、溺白垽、千年冰、万年霜、秋白霜、盐秋石、

白秋霜、咸秋石、秋丹石、盆秋石、童秋石、万年冰、中白丹、尿蜇白、飞人中白、煅
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人中白

清热，降火，消瘀。治劳热，肺痿，衄血，吐血，喉痹，牙疳，口舌生疮。

人中黄

为甘草末置竹筒内，于人粪坑中浸渍后制成品。

处方别名：人中黄、甘草黄、甘中黄、金汁

清热，凉血，解毒。治伤寒热病，大热烦渴，热毒斑疹，丹毒，疮疡。

神曲

为辣蓼、青蒿、杏仁、赤豆、苍耳加入面粉或麸皮后发酵而成的曲剂。

处方别名：六曲、六神曲、神曲、陈曲、六丁曲、百草曲、麦曲、神麯、炒神曲、焦神

曲

健脾和胃，消食调中。治饮食停滞，胸痞腹胀，呕吐泻痢，产后瘀血腹痛，小儿腹大坚

积。（脾阴虚，胃火盛者不宜用；能落胎，孕妇宜少食）

建曲

为麦粉、麸皮和多种药物混合发酵成的曲剂。

处方别名：建曲、建神曲、范志曲、泉州神曲

健脾消食，理气化湿，解表。治伤食胸痞，腹煮吐泻，痢疾，感冒头痛，小儿伤饥失饱。

半夏曲

为半夏加面粉、姜汁制成的曲剂。

处方别名：半夏曲、制半夏曲

化痰止咳，消食积，治泄泻。（内热烦渴者慎服）

红曲
为曲霉科真菌紫色红曲霉寄生在粳米上而成的红曲米。

处方别名：红曲、赤曲、红米、福曲
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活血化瘀，健脾消食。治产后恶露不净，瘀滞腹痛，食积饱胀，赤白下痢，跌打损伤。

（脾阴不足及无食积瘀滞者慎用）

百草霜

为杂草经燃烧后附于锅底或烟囱内的烟灰。

处方别名：百草霜、灶突墨、灶烟煤、锅底灰、灶额墨、灶煤、釜底墨

止血，消积。治吐血，衄血，便血，血崩，带下，泻痢，食积，咽喉口舌诸疮。（阴虚

火燥，咳嗽肺损者，勿用）

芜荑

为榆科植物大果榆的种子加工后的产品。

处方别名：芜夷、芜荑、莁夷、无茹、白芜夷、无夷、无姑、山榆仁、臭无夷

杀虫，消积。治虫积腹痛。小儿疳泻、冷痢，疥癣，恶疮。（脾胃虚弱者慎服）

铁落花

为生铁煅至红赤，外层氧化后被锤落的铁屑。

处方别名：铁落、生铁落、铁液、铁屑、铁花、针砂、铁落花

平肝镇惊。治癫狂，热病谵妄，心悸，易惊善怒，疮疡肿毒。（肝虚及中气虚寒者忌服）

薄荷脑

为唇形科植物薄荷的鲜茎叶经蒸馏而成的结晶物。

处方别名：薄荷冰、薄荷脑

芳香药、调味药及驱风药。可用于皮肤或粘膜产生清凉感以减轻不适宜，主疼痛。

胆南星

为天南星粉与牛羊胆汁发酵加工而成。

处方别名：胆星、胆南星、陈胆星

清火化痰，镇惊定痼。治中风痰迷，惊风癫痫，痰火喘嗽，头风眩晕。
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樟脑

为樟科植物樟的枝叶、根干提炼而成的结晶。

处方别名：樟脑、潮脑、韶脑、树脑、油脑、洋冰、脑子、樟冰

通窍，杀虫，止痛，辟秽。治心腹胀痛，脚气，疮疡疥癣，牙痛，跌打损伤。（气虚者

忌服）

芒硝

为硫酸盐类矿物芒硝族芒硝经加工制成的结晶体。主含硫酸钠。

处方别名：芒硝、朴硝、皮硝、盆硝、盐硝、盐消、水硝、水消、朴消石、硝石朴、海

皮硝

泻热通便，润燥软坚，清火消肿。用于实热便秘，大便燥结，积滞腹痛，肠痈肿痛；外

治乳痈，痔疮肿痛。（孕妇禁用）

玄明粉

为芒硝经风化而成的粉末。

处方别名：元明粉、玄明粉、风化硝、白龙粉

泻热，润燥，软坚。治实热积滞，大便不通，目赤肿痛，咽肿口疮，痈疽肿毒。（脾胃

虚寒及孕妇忌服）

青黛

为爵床科植物马蓝、廖科植物蓼蓝、十字花科植物菘蓝的茎叶经加工而成的粉末团块。

处方别名：青黛、蓝靛、靛花、淀花、蓝露、花青、兰卿、靛青、蓝青、青靛、螺青、

青蛤粉、青缸花、靛沫花

清热，凉血，解毒。治温病热盛，斑疹，吐血、咯血，小儿惊痫，疮肿，丹毒，蛇虫咬

伤。（中寒者勿使）

鹿角霜 为鹿科动物梅鹿、马鹿的角熬去胶质后的角块。
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处方别名：鹿角霜、角霜、鹿角双、鹿角白霜

补虚，助阳。治肾阳不足，腰脊酸痛，脾胃虚寒，呕吐，食少便溏，子宫虚冷，崩漏带

下。（阴虚阳亢者忌服）

阿胶

为马科动物驴的去毛皮张熬制成的固体胶。

处方别名：阿胶、东阿胶、驴皮胶、陈阿胶、覆盆胶、付致胶、盆覆胶、阿胶珠、蛤粉

炒阿胶

滋阴补血，安胎。治血虚，虚劳咳嗽，吐血，衄血、便血，妇女月经不调，崩中，胎漏。

（脾胃虚弱者慎服）

黄明胶

为牛科动物黄牛的皮熬制的固体胶。

处方别名：水胶、牛皮胶、广胶、明胶、黄明胶

滋阴润燥，止血消肿。治虚劳肺痿，咳嗽咯血，吐衄，崩漏，跌扑损伤。痈肿，烫伤。

白降丹

为经炼制成的二氯化汞和氯化亚汞的混合体。

处方别名：白降、白降丹、降丹

治痈疽发背，一切疔毒。水调敷疮头上，初起者立刻起疱消散，成脓者即溃，腐者即脱，

消肿。（有毒，具腐蚀性，切忌内服。外用亦宜微量）

红粉

为粗制氧化汞。

处方别名：升药、灵药、三白丹、三仙散、升丹、小升丹、三仙丹、红粉、红升

搜脓，拔毒，去腐，生肌。治痈疽，疔疮，梅毒，下疳，一切疮疡肉暗紫黑，疮口坚硬，

久不收口。（本品有毒，腐蚀性较强，外用亦宜微量）
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轻粉

为粗制氯化亚汞。

处方别名：轻粉、汞粉、水银粉、腻粉、峭粉、银粉、扫粉、扫盆粉、水银霜、粉霜、

白粉霜、氯化低汞

杀虫，攻毒，利水，通便。治疥癣，瘰疬，梅毒，下疳，皮肤溃疡，水肿，臌胀，大小

便闭。（内服宜慎，体弱及孕妇忌服）

银朱

为人工制成的赤色硫化汞。

处方别名：银朱、灵砂、水华朱、心红、猩红、紫粉霜

攻毒，杀虫，燥湿，劫痰。治疥癣恶疮，痧气心腹痛。（本品有毒，内服宜慎）

铜绿

为铜表面经二氧化碳或醋酸作用后生成的绿色锈衣。主含碱式碳酸铜。

处方别名：铜绿、铜青、铜锈

退翳，去腐，敛疮，杀虫，吐风痰。治目翳，烂弦风眼，疽、痔恶疮，喉痹，牙疳，臁

疮，顽癣，风痰卒中。（体弱血虚者忌服。不可多服，多量可引起剧烈呕吐、腹痛、血

痢、痉挛等证，严重的可致虚脱）

执业药师刷题：每日一练、章节练习、模拟考场、历年真题在线题库，配备老师视频解析掌上刷，另

有做题记录、错题集、收藏试题、积分下载试题离线刷，以及个性化做题习惯设置，移动学习更方便！

更有答题闯关，知识点打卡、模考大赛等活动边刷题边赢奖品！伴你备考路上丰富多彩！
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