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2022 年一级消防工程师《消防安全综合能力》早鸟预习计划及复习指导
一、考试总体分析

（一）题型及合格标准

考试时间 题型题量 分值 合格标准

2.5h
单选题 80 题，每题 1 分

多选题 20 题，每题 2 分
120 分 72 分

（二）科目考试特点

特点（1） 考点覆盖面大，难以把握重点

特点（2）
每年都会出现技术实务教材中出现的知识点，但是本科目教材中没有出现的知识点，要引起

重视

特点（3） 会出现超出 3 本教材的内容，只对频繁出现的考点掌握即可

二、历年真题分值分布

第一篇 消防法及相关法律法规与消防职业道德

章节 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年

第一章 法律规章 6 分 7 分 8 分 6 分 7 分 14 分

第二章 职业道德 1 分 0 分 0 分 1 分 2 分 0 分

合计 7 分 7 分 8 分 7 分 9 分 14 分

第二篇 建筑防火检查

章节 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年

第一章 建筑分类和耐火等级检查 2 分 2 分 2 分 0 分 3 分 3 分

第二章 总平面布局与平面布置检查 8 分 6 分 6 分 9 分 5 分 7 分

第三章 防火防烟分区及防火封堵检查 5 分 7 分 6 分 5 分 5 分 5 分
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检查

第四章 安全疏散设施检查 11 分 10 分 13 分 14 分 9 分 6 分

第五章 防爆检查 4 分 6 分 4 分 4 分 4 分 3 分

第六章 建筑装修和保温系统检查 7 分 6 分 5 分 6 分 4 分 3 分

合计 37 分 37 分 36 分 38 分 30 分 27 分

第三篇 消防设施安装、检测与维护管理

章节 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年

第一章 通用要求 4 分 2 分 2 分 3 分 1 分 1 分

第二章 消防给水及消火栓系统 13 分 11 分 11 分 10 分 10 分 9 分

第三章 自动喷水灭火系统 13 分 11 分 11 分 12 分 11 分 9 分

第四章 水喷雾灭火系统 1 分 1 分 1 分 2 分 2 分 1 分

第五章 细水雾灭火系统 1 分 1 分 1 分 1 分 1 分 0 分

第六章 气体灭火系统 5 分 5 分 5 分 5 分 5 分 3 分

第七章 泡沫灭火系统 3 分 3 分 3 分 4 分 2 分 2 分

第八章 干粉灭火系统 2 分 2 分 2 分 1 分 1 分 1 分

第九章 灭火器 5 分 5 分 5 分 4 分 2 分 2 分

第十章 防烟排烟系统 5 分 5 分 5 分 5 分 7 分 4 分

第十一章 消防用电设备的供配电与电

气防火防爆
2 分 2 分 2 分 2 分 1 分 1 分

第十二章 消防应急照明和疏散指示系

统
3 分 2 分 2 分 2 分 4 分 2 分

第十三章 火灾自动报警系统 10 分 9 分 9 分 7 分 10 分 7 分

第十四章 防火卷帘、防火门、防火窗 -- -- -- -- -- 4 分

合计 67 分 60 分 60 分 57 分 57 分 46 分

第四篇 消防安全评估方法与技术

章节 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年

第一章 区域火灾风险评估方法与技术 0 分 1 分 3 分 0 分 0 分 0 分

第二章 建筑火灾风险评估方法与技术 1 分 1 分 1 分 0 分 0 分 0 分

第三章 人员密集场所消防安全评估方

法与技术
0 分 0 分 0 分 2 分 1 分 0 分

合计 1 2 4 2 1 0

第五篇 消防安全管理

章节 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年

第一章 消防安全管理概述 0 分 0 分 0 分 0 分 0 分 0 分

第二章 社会单位消防安全管理 3 分 5 分 5 分 8 分 10 分 9 分

第三章 社会单位消防宣传与教育培训
1 分 1 分 1 分 1 分 2 分 2 分

第四章 灭火和应急疏散预案编制与实施 2 4 3 2 4 8



第五章 大型群众性活动消防安全管理 1 0 1 1 1 0

第六章 大型商业综合题消防安全管理 -- -- -- -- 6 14

合计 8 12 12 15 23 33

三、备考建议

2022 年的新考生，一定要在学完《技术实务》的基础上再学习《综合能力》，因为这两科有很多知识点重叠的，尤

其是建筑防火篇，综合能力几乎没有太多的新知识点。技术实务设施篇各系统的工作原理是学习综合能力设施篇的

基础。

四、学习安排与规划

学习阶段 学习目的 内容细化 推荐班型

夯实基础阶段

（1-6 月）

框架体系建立 近年考情分析，章节重点把握 零基础入门班

基础知识理解 精讲学习笔记 精讲班

章节习题练习 有方向选取复习题集中试题 习题班、题库

章节真题练习 了解命题趋势和规律 章节真题

巩固强化阶段

（7-9 月）

核心考点运用 高频核心考点梳理 高频考点班

历年真题全解 公共课、实务各 5 年 真题全解班

难重点专题突破 案例专题、识图专题 案例专项班

临考冲刺阶段

（10-11 月）

高频考点归纳总结 临考重点知识加深与巩固 直播班

出题趋势预测 结合 3 年真题、教材修订情况 考题突击班

备考一级消防工程师，建议考生根据自己的学习速度至少安排 3 轮及以上的复习，第一轮精讲+章节试题，第二轮

还是精讲（听课倍速可以加快，重点关注那些有疑惑的知识点）+章节真题；第三轮高频考点、重难点突破；第四

轮最后冲刺。

（1）第一轮备考期间，要将老师讲过的知识点在教材上标记且做好相应的笔记，并结合章节习题迅速巩固知识点，

有时间的话最好同时通读一下教材【1-3 月】

（2）第二轮备考：精讲（主要针对疑难问题）【4-6 月】

第二轮的精讲可以把播放速度加快一点，一边听一边回顾、一边总结，将同一类的考点进行整理汇总，如分隔耐火

极限类、安装高度与距离类、联动类、相类似类等。这样的方式可以帮助我们加强同类型考点的学习，不容易混淆。

同时配合做历年真题，检验自己的学习成果。

（3）第三轮备考：高频考点和 5 大重要规范【7-9 月】

通过第一轮的学习和第二轮的巩固，第三轮备考可以把精力放在我们高频考点和重要规范上，这也是性价比比较高

的一个复习方式。高频考点，能为我们打下半壁江山，高频考点+规范几乎能为我们打下整个江山。

（4）第四轮备考：背表格、口诀+刷题【10-11 月】

这轮备考主要是要把必背的表格内容记清楚，同时不断的刷题，真正做到最后的查漏补缺，其主要形式有考题突击，

模考大赛等（老师也会对这些试卷进行讲解）。我们通过不断的刷题，不仅可以巩固考点，还可以帮我们形成做题

的题感。
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